
KAVIAR
1dl röda linser + 1 dl gröna
4dl vtn att koka i.
1 msk olja
1 gul  lök
1 knippe dill - torkad dill ger mer smak
3msk tomatpuré
2msk allkrydda/buljong
Koka linserna i vatten på svag värme i 10min. Låt svalna av ordentligt och mixa allt.


