Krispig tofu med ingefdra och citron
4p

400 g tofu, avtorkad och skuren i skivor ca %2 cm
4 msk tamari

3 msk riven ingefdra

4 msk citronjuice, pressad

2 msk honung

4 msk vatten

4 msk kikartsmjol

olja till stekning

skar tofun och torka av med hushallspapper.

Blanda tamari, ingefara, citron, honung, vatten och |at tofun ligga i sasen i 10 minuter
vand tofun i kikartsmjolet.

Stek i rikligt med olja tills den ar gyllenbrun.

Hall i resten av marinaden.

Smaka av med salt och citron.

Hall i lite vatten om det blir for torrt.



