
Linssoppa 4 pers

1 gul lök

1 klyfta vitlök

1 msk rapsolja

2 dl torkade röda linser

1 tsk paprikapulver

1 tsk torkad basilika

400 g krossade tomater

1 liter vatten

2 grönsaksbuljongtärningar 

Salt

Peppar

Vill man ha extra sting, tillsätt sambal oelek eller chili

Skala och hacka lök och vitlök, fräs i olja. 

Tillsätt linser, paprikapulver och basilika.

Häll på krossade tomater, vatten och

buljongtärningar. Låt koka 15 minuter.

Smaka av med salt, peppar och ev mer

paprikapulver och basilika.


