
Styrelseprotokoll 25 mars 2023

Närvarande: 

Namn Personnummer till 
styrelsen

Närvarande Rösträtt

Gopala Mattias 
Hagman

711123-1515 Ja Ja

Sadhana Mala Susanne 
Edenor

710830-0448 Nej -

Savita Helene Joelsson 600726-5926 Ja Ja
Tannmaya Toba 
Wemmel

721113-4924 Ja Ja

Susanna Godee 800222-1680 Ja Ja
JayAtma Lena 
Setterwall

630505-0087 Ja Ja

Sita Ulrika Hedlund 661007-1000 Ja Ja
Chinmaya 831026-7441 Ja Nej
Viddhyasa - Ja Nej
Sloka - Ja Nej
Swami Karmayogi - Ja Nej

Mötet hölls på: Yogaskolan I Vasastan, 25 mars 2023 kl. 11-12.30

1. Nästa styrelsemöte: relativt snart efter årsmötet för att ta beslut om styrelse

2. Trycka bok: 

a) Mere Aradhya - Min älskade guru-boken

Mere Aradhya är nu översatt till svenska och finns på SYP-appen.
Ska vi trycka upp några ex? Hur många och till vilket pris?
Kostnad gissar på ca 150 kr per styck för en kortare bok
Att göra JayAtma:  kolla intresse, kostnad och få tillstånd från Munger
Att göra Styrelsen:  läs igenom boken Mere Aradhya i SYP-appen och återkom 28 april om 
det finns intresse att trycka boken

b) Nytryck av Möte med Mästare. Förslag att trycka upp denna bok. 
Att göra JayAtma:   se vem som har originalet till manuset.
Om vi inte hittar originalet kan man scanna in och förvandla till Word.

3. Köpa in böcker från BSY

Att göra Styrelsen: Göra en lista på böcker från Bihar som vi vill sälja i Sverige. Deadline 28
april, Susanna påminner en vecka innan.

Att göra JayAtma: fråga Bihar school om vi kan köpa från dem eller om det finns 
återförsäljare för Europa (när vi bestämt lista på böcker)



4. Program på Bihar School i Indien 2023
JayAtma meddelar programmet i Indien för året.

 Muger: Symposium okt/nov 2023, två veckor, inte annonserat än hur inbjudningar 
och utformning kommer att vara

5. Processer för protokoll och medlemsregister

Behöver en tydlig rollfördelning för vem som gör vad, när och hur inom Styrelsen.

 Varje protokoll från styrelsemöten ska skrivas, läggas på dropbox för styrelsen och 
medlemssidan för SYS. Revisorer och revisorssuppleant bör också ha protokollen.

 Medlemsregistret: Idag uppdaterar Susanna medlemsregistret och sköter 
betalningar via Zettle. Någon behöver sedan uppdatera Mailerlite för utskick enligt
aktuellt medlemsregister och hålla det uppdaterat vid ändringar av mejladresser. 
Någon behöver även uppdatera SYS hemsida med de medlemmar som betalar för 
att stå med på hemsidan.

Att göra Styrelsen: Ta upp rollfördelning och uppgifter för Styrelsen på nästa Styrelsemöte

6. Förbereda årsmötet

Styrelsen diskuterade om det fanns några fler punkter att ta upp under övriga frågor. Se 
protokollet för SYS årsmöte. 

7. Medlemskap och hyra kursgården
Styrelsen diskuterade följande frågor och behöver ta upp det igen för att komma till 
beslut.

 Kan icke-medlemmar hyra på kursgården? Borde det kosta tex 20% mer? 
 Kan vi ha innehåll på kursgården som inte är Satyananda Yoga? Ja, men inte 

annonsera på hemsidan.
 Vem kan bli hedersmedlem? Vi har under åren delat ut hedersmedlemskap men 

det tenderar att bli ojämlikt och lätt att alla blir hedersmedlemmar till slut. Behövs 
en policy för detta. 

JayAtma, Tannmaya och Susanna skickar ett förslag på text för policy kring detta. 

Förslag på text: 
På kursgården hålls primärt kurser i Satyananda yoga. Medlemmar i SYS kan hålla kurser med 
inslag av annat än Satyananda yoga. Icke medlemmar i SYS får hyra kursgården för 20 % högre 
hyra än medlemmar.

Hedersmedlemskap har tillämpats för vissa medlemmar. VI har beslutat att inte ge fler 
hedersmedlemskap utan en stark motivering och Styrelsebeslut.
Att göra Styrelsen: Ta upp policy kring uthyrning och hedersmedlemskap nästa styrelsemöte enligt
förslag

8. SYS kommande evenemang



a. Besök från Indien från Swami Prembhav: vet inget nytt om när hon kommer till 
Europa. Preliminärt håller vi helgen 25-28 maj som besöksdatum. Kanske blir 
senare på året i stället. Inget svar än då styresemötet hölls, JayAtma håller 
kontakten med Indien. 
Anteckning efter mötet:   JayAtma meddelar 1 april att Swami Prembhav inte 
kommer i år. Savita informerar medlemmar att det blir karmayogahelg den helgen 
istället för alla som vill vara med.

b. Karmayogahelger i Gässlingsbo.  Att göra Savita:  bestämma datum för 
karmayogahelger.

 

Vid protokollet Susanna

Bilaga: Att göra/Beslut-logg
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